
Atelier mémoire 
Aux rossignols (1eme)

dès 14h30

Marche autour de l’EHPAD(si le temps le permet) 

ou

Atelier en individuel dans les chambres

Dès 11h00



Messe 
15h30 au jardin d’hiver

Jeux de Société 

aux Mésanges
(2eme étage)

Dès 14h30

Ateliers cognitifs

Aux Hirondelles

(3eme étage)
A partir de 10h30 



Salade de 

Fruit

Aux 

Rossignols

(1eme étage)

Dès 15h0

Atelier en individuel dans les 

chambres

Dès 11h00

CINEMA

« Le Renard et 
l’Enfant »

Jardin d’hiver-14h30



Pétanque en extérieur
(si le temps le permet)

Dès 15h00

Tricot  10h30
Couture 10h30
Jardin d’hiver



Projet Nature
Bricolage avec les enfants 

du Centre de Loisirs

14h00
Jardin d’hiver


