
Facil’en’Fil

Exposition-Vente de Vêtement

De 10h00 à 16h00

Dans le Hall

Atelier Yoga
NEOSILVER

14h30
Salle de restaurant

Distribution du Vite Lu
dans l’Après Midi



Messe 
15h30 au jardin d’hiver

Table interactive à partir de 
14h30 aux hirondelles 

Petit Bac
Aux Rossignols

10h30

Jeux d’adresse au 
Hirondelles

10h30
Groupe de paroles  pour les résidents 

partant à « la maison d’Arbent «
Au Jardin d’Hiver 

14h30



Atelier Mémoire

Au jardin d’Hiver

10h30

Rencontre avec les enfants de 

l’IME « les Sapins » 

Jeux de société

Jardin d’Hiver 

14h30



Tricot avec Marie Thérèse
Jardin d’Hiver 

10h30

Sortie au Musee du Peigne
14h00

(sur inscription)

Bricolage 
Jardin d’Hiver

10h30



Bien être en 

Chambre

10h30

Distribution du

Vite Lu

Rencontre avec les Lycéens du 

Lycée Painlevé

14h30 


