EHPAD Le Tournant Des Saisons

Menus du 16 au 22 décembre 2024

Repas Midi Repas Soir
. |Pomelos Potage
Lund1 Boudin S
oudin aux pomimes Quenelle brochet sauce financiére
Purée 1/2 part d'haricots verts persillés
16-déc
Fromage / fruit Fromage / créme dessert chocolat
. |Terrne de légumes Potage
Mardi cetmes »
Roti de dinde Pates sauce tomate et fromage
s Blettes persillées rapé
€C
Fromage / Gateau de semoule Fromage / Pruneaux
. |Betteraves Potage
Mercredi _ . ® . .
Dio de Savoie Galettes de lentilles au sarrasin
Chou vert Riz
18-déc . _ _
Fromage / Cocktail de fruits Yaourt fruité/Mousse de marron
. Salade verte Potage
Jeud: )
Pot au feu Tarte au fromage
1/2 part de brocolis en salade
19-déc .
Fromage / Fruit Fromage / Iles flottantes
Ventredi Macédoine , Potage ’
Pavé de saumon 1/2 part Lasagne de légumes
) Fondue de poireaux 1/2 part de salade verte
20-déc . ) )
Fromage/Créme orange chocolat Fromage / Abricot au sirop
. |Galantine Potage
Samedi e . 5
Sauté d'agneau aux olives )
Flan de légumes
ol Flageolets
-déc
Fromage blanc / Compote Fromage / Mousse au café
: Salade verte Potage
Dimanche
Tartiflette Gratin de courgettes
99-déc o ,
Fromage / Patisserie Fromage / Fruit

Les menus peuvent varier en [ouction du régime ct de la texture alimentaire néeessaires aux besoms du résident




