AD Le Tournant des Saisons
Menus du 30 décembre 2024 au 05 janvier 2025

Repas Midi

Repas Soir

IFromage blanc / Patisserie

. . Betteraves vinaigrette Potage
Lundi
Pavé de merlu sauce crustacés C .
.y Tortellini ricotta et épinards
Courgettes persillées
30-déc . : :
Fromage / Riz au lait Fromage / Fruit
. |Carottes rapées Velouté de potiron
Mardi ,
Joue de porc Bouchées de quenelles
a1 Choux-fleurs persillés Poulet sauce morilles
i | Fromage / Patsserie Biche du Pilat/Vacherin vanille framboise
. |Pité en crotte d'oie aux airelles  |Potage
Mercredi
Joue de boeuf confite _ A )
: . Gratin de pites aux légumes
_ Gratin dauphinois
01-anv .
Fromage / Sapin en chocolat Fromage / Compote
; Salade de iz crevettes olives  |Potage
Jeud1 , . .
Sauté de lapin au jus ) ,
_ j Bouchées de champignons
Trio de légumes
024anv . . - -
Fromage / Créme de biscuits Fromage / Fruits au sirop
- |Coleslaw Potage
Vendredi . .
Poisson pané au citron Quenelles de brochet
0. Pates au beurre 1/2 part de cardons au beurre
Jany Yaourt nature / Fruit Fromage / Pruneaux
. |Eufs dur mayonnaise Potage
Samedi . . :
Boeeuf bourguignon Feuilletés au chevre
OA: Pommes dauphine 1/2 part de poireaux vinaigrette
janv _ ]
Fromage / Fruit Fromage / Mousse café
. Terrme de légumes Potage
Dimanche = TN
Pizza végétarienne
Choucroute
_ 1/2 part de salade verte
05janv

Fromage / Frut

Les menus peuvent varier en lonction du régime et de la texture alimentaire néeessaires aux besoms du résident




