
Challenge (DYNSEO) 

( quiz )
A partir de 10h30
Au jardin d’hiver

Nous fêtons la 
chandeleur

Aux mésanges
A partir de 

14h30



Table interactive
A partir de 14h30
Aux Hirondelles

Challenge(DYNSEO) 
(QUIZ) 

A partir de 10h30
Au jardin d’hiver

Yoga (Néosilver)
A partir de 14h30

Au restaurant



Atelier bricolage

Au jardin d’hiver

A partir de 14h30

Challenge (DYNSEO) 
( QUIZ )

A partir de 10h30
Au jardin d’hiver



Tricot /brico
Au jardin d’hiver
A partir de 10h30

Challenge  (DYNSEO)
(QUIZ)

Au jardin d’hiver
A partir de 10h30



Challenge (DYNSEO) 
( QUIZ )

A partir de 10h30
Au jardin d’hiver Décoration des 

étages avec les 

résidents pour

la saint valentin 

A partir de 14h30


