
 
 

  

 

Assistant de Soins en Gérontologie - ASG 

 
PRE-REQUIS 
Être diplômé AS ou AMP 

 
PERSONNES CONCERNÉES 
Aides-soignants 

Aide ide médico psychologique en situation 

d’exercice effectifs auprès de personne 

atteintes de la maladie d’Alzheimer ou de 

pathologies apparentées   

Arrêté du 23 juin 2010 relatif à la 

formation préparant à la fonction 

d'assistant de soins en gérontologie - 

Légifrance (legifrance.gouv.fr) 

 

CONDITIONS 

Durée : 20 Jours 

140 heures 

Tarifs : 1900€ par personne 

Modalité et délais d’accès  
Sur inscription  

20 pers maxi  

 

Date de la session : 
Du 23 au 26 septembre 2025 

Du 07 au 10 octobre 2025 

Du 14 au 17 octobre 2025  

Du 04 au 07 novembre 2025 

Du 18 au 21 novembre 2025 

 

Modalités de Formation :  
Inter-établissement 

 

PROFILS DES INTERVENANTS 
Formateur IF, Diététicien, ASG, Médecin 

Gériatre, Pharmacien, EAPA, 

Ergothérapeute, Psychologue 

 

 

 

 

 
PRÉSENTATION DE LA FORMATION 

Vous souhaitez faire la différence dans la vie 

des personnes âgées ? participez à notre 

formation d’assistant de soins en 

gérontologie. Développez les compétences 

essentielles pour offrir des soins de qualité, 

en établissant une relation de confiance et en 

apportant un confort quotidien indispensable. 

Inscrivez-vous dès aujourd’hui ! 

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
Acquérir des compétences mentionnées dans 

le référentiel de la fonction d’assistant de 

soins en gérontologie. Offrir aux 

professionnels des outils contribuant à un 

accompagnement optimales des résidents et 

de leurs aidants. 

 

PROGRAMME 
Module 1 : Concourir à l’élaboration 

et à la mise en œuvre du projet 

individualisé dans le respect de la 

personne (35 heures) 

Développer ses connaissances sur la maladie 

d’Alzheimer et les maladies apparentées, 

Connaître les droits de la personne et les 

devoirs des professionnels, 

Contribuer au projet individualisé, 

Travailler auprès des personnes âgées avec la 

famille et/ou l’aidant. 

 

Module 2 : Aider et soutenir les 

personnes dans les actes de la vie 

quotidienne (21 heures)  

Clarifier la notion de relation d’aide, 

Comprendre les particularités de 

l’accompagnement d’une personne atteinte 

de la maladie d’Alzheimer, Développer ses 

compétences dans les dimensions 

éducatives, sociales et culturelles, 

Accompagner lors des activités complexes. 



 
 

  

NOUS CONTACTER 
Sophia BOUKER 
04.74.73.11.21  

secretariat.ifas@ch-hautbugey.fr 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Module 3 : Mettre en place des 

activités de stimulation sociale et 

cognitive en lien notamment avec 

les psychomotriciens, 

ergothérapeutes et psychologues 

(28 heures) 

Clarifier la notion et le cadre des activités de 

stimulation 

Développer une communication adaptée à la 

personne, 

Concevoir/participer à la construction d’un 

projet d’activité. 

 

Module 4 : Comprendre et interpréter 

les principaux paramètres liés à l’état 

de santé (28 heures) 

Observer et évaluer l’état du patient, 

Repérer les situations pathologiques et en 

comprendre les conséquences sur l’état 

clinique 

Repérer les signes psychologiques et 

comportementaux, 

Analyser et comprendre les manifestations de 

la maladie 

 

Module 5 : Réaliser des soins 

quotidiens en utilisant les 
techniques appropriées aux 

pathologies gériatriques (28 
heures) 
Comprendre le rôle de l’assistant de soin dans 

l’administration de médicaments 

Développer ses pratiques professionnelles, 

Respecter la dimension éthique dans les soins. 

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Partage et retours d’expériences 

Pédagogie active 

Mises en situations 

 

MODALITÉS D’ÉVALUATION  

Mesure des critères acquis en début et en fin 

de formation  

Bilan de satisfaction 

Questionnaire d’évaluation de l’action de 

formation 

Année 2025 : 

• Taux de satisfaction : 
• Nombre de participants :  


