EHPAD Le Tournant des Saisons

Menus du 10 au 16 mars 2025
Repas Midi Repas Soir
: Pomelos Potage
Lund: . .
Boudin aux pommes Quenelles de brochet a la sauce
Purc financiere
10-mars uree Haricots verts persillés
Fromage / Fruit Fromage / creme dessert chocolat
. Terrine de légumes Potage
Mardi . S . 5
Rét1 de dinde au jus Pates sauce tomate et fromage
e Blettes persillées rapé
-mars
F Fromage / Gateau de semoule Fromage / Pruneaux
; Betteraves Potage
Mercredi , _ g_ _
Diots de Savoie Boulettes de sarrasin et de lentilles
Choux vert a la sauce curry / Riz
12-mars _ _ .
Fromage / Cocktail de fruits Yaourt fruité/Mousse de marron
; Salade verte Potage
Jeudi S
Tarte au fromage
Pot-au-feu :
Brocolis en salade
13-mars i
Fromage / Fruit Fromage / Iles flottantes
Vendredi Macedome Potage,
Pavé de saumon Lasagne de légumes
A Fondue de poireaux Salade verte
i T Fromage/Créme orange chocolat Fromage / Abricot au sirop
] Galantine Potage
Samedi o . )
Sauté d'agneau aux olives )
Flan de légumes
> Flageolets
-Imnars
Fromage blanc / Compote Fromage / Mousse au café
. Salade verte Potage
Dimanche
Tartiflette Gratin de courgettes
16-mars

Fromage / Fruit

Iromage / Patisserie

Les menus peuvent varier en lonction du régime ct de la texture alimentaire néeessaires aux besoins du résident



