SEMAINE DU 29 DECEMBRE AU 04 JANVIER

h§3 LUNDI MARD! MERCREDI JEUDI VENDRED! SAMEDI DIMANCHE
iver
NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES
) - Artichaut julienne Entrée de carottes P I vy ’ . Champignons a la Entrée carotte P . -
Salade de perlée  |Tomates vinaigrette vinaigrette vinaigrette omelos Paté crodte festif Mousse de canard grecques vinaigrette Céleri rémoulade Salade verte Artichaut vinaigrette
. . Filet de truite de la i
Sauté de porc en sauce label rouge Langue.de beeuf sce Beeufs Filet de volaille sauce Sauté de dinde petite montagne Saumon Filet de lieu persillées Saucisson cuit sce vin Sauté de porc label Sauté de baeuf
piquante curry a rouge
sauce citron estragon
Hachis pammentier
3 . : N Purée de pommes de f . Purée pdt/ purée . s . Purée de pommes de .
D
MIDI Purée de patate douce Pates au beurre Purée de courgette Riz pilaf torre Rosti / pois gourmand d'haricot vert Petit pois a la frangaise Crozet o Ratatouille
Morbier de la Combe Fromage mou Petite suisse aux fruits Bleu da la Combe du Fromage mou AT C R Petit suissse aux fruit St Nectaire Fromage mou Tomme de la Combe Fromage mou St Marcellin Fromage blanc
du Val Val du Val du Val
Vacherin EHPAD Vacherin EHPAD
Fruit Compote Fruit Créme dessert praliné Fruit Compote NANTUA / supréme de | NANTUA /panaccotta Péches au sirop Mousse citron Fruit Créme pistache Patisserie Créme brulée
fruit rouge HOP HOP
NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES. NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES NORMAUX MIXES
= M Soupe oignon+
P
Potage Potage Velouté d'asperges otage crouton+ gruyere Potage Potage Potage
Quiche lorraine FanmEntiCEleus
Crépes aux Sauté de veau et 3 Veloutine de tarte aux - . I f Sauté de dinde et 3 cervelas EHPAD/ Sauté de veau et . Boulette de sarrasin | Poisson et purée de
o ogames EH:rll\gr:aﬁg :ux fromage Boudin blanc au porto Sauté de Boeuf Rouleau au fromage legumes parmentiére coufs haricot vert Jambon blanc Semoule a la tomate sauce curry HOP potiron
SOIR HOP
) - Carotte rapées (1/2 . Poélée de légumes Salade d'endives, .
Haricot vert persillés ehpad) Flan de légumes (112 ehpad) Salade verte HOP bleu et pommes Gratin de betternut
Fromage mou Fromage mou Fromage blanc Fromage blanc BIO Yaourt velouté Fromage mou Fromage mou
Liégeois café Compote Sidpréme chocolat Mousse au chocolat Compote Fruit Créme aux ceufs Créme de pain d'épices Fruit Compote




