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Cette fiche d'information, rédigée Vous allez avoir une urétrocystoscopie. Cet examen consiste 3 examiner

o TG Maow [ F'urétre et la vessie par voie naturelle (endo-urétrale).
d'Urologie, est destinée aux

patients ainsi gu'aux usagers du
systéme de santé.

] _, -
Remise lors de votre consultation La vessie Et ‘ u rEtre
d'urologie avant de pratiquer un

ade & visée diagnostique ou La vessie est le réservoir dans lequel I'urine provenant des reins est stocksée

M T e avant d'étre évacuée lors de la miction.
vous aider a mieux comprendre

Finformation déliviée par wotre
Urologue. Il vous a expliqué la L'urétre est le canal par lequel I'urine est expulsée de la vessie.
maladie dont vous souffrez ou
dont il doit faire le diagnostic. Il
vous a exposé les différentes
modalités et alternatives de prise
en charge et de traitement et les
conséquences prévisibles en cas
de refus de acte proposé.

Vous sont exposées icl les raisons
de Facte que va pratiquer wvotre
urologue, son déroulement, les
conséquences habituelles et les
rsques fréquents ou  graves
normalement  prévisibles. Les
conditions du suivi aprés examen
ou  intervention sont  aussi
précisées.

Corps Caverneux
Canal déferent

Corps spongieux
Epididyme
Urétre

Frépuce
P Testicule

Ce document, complémentaire de
Finformation orale que vous avez
regue, vous permet donc le delai de
réflexion nécessaire et une prise de
décision partagée avec wotre
urclogue.

Pourquoi cet examen ?

Une cystoscopie est pratiquée :
* Soit pour aider au diagnostic de troubles urinaires.
* Soit dans le cadre du suivi d'une tumeur de la vessie.
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Technique de 'examen

Cet examen ast habituellement réalisé en unité de soins externes/ endoscopie. Il s'effectus aprés vérification de
I'absence d'infection urinaire.

Une anesthésie locale est réalisée par injection dans 'urétre d'un gel lubrifiant anesthésiant.

Le cystoscope est un tube mince, flexible (fibroscope) ou rigide avec un systéme de fibres ou de lentilles optigues relig
3 une source lumineuse.

Le fibroscope est introduit dans la vessie par le canal de 'urétre ; le passage de I'appareil paut étre ressanti au niveau du
sphincter et de |z prostate malgré I'effet de I'anesthésie locale.

Suites et risques

Aprés la cystoscopie, vous pouvez avoir pendant guelgques heures des besoins pressants d'uriner et une sensation de
brilures en urinant. En cas de persistance de ces troubles, vous devez prendre contact avec votre médeacin traitant ou
votre urclogue.

Dans la majorité des cas, I'examen gui vous est proposé se déroule sans complication. Les complications de cet examen
sont possibles, mais rares :

+ Saignement urinaire transitoire.
* Infection urinaire, qui nécessite une consultation médicale pour prescription d'une analyse d'urine et mise an

route d'un traitement anti-infectieux. La figvre reléve de Furgence et d'une consultation auprés de votre médecin
traitant, de votre urologue ou du service des urgences.

Fait en double exemplaire

Informations lues, approuvées et comprises Etiquette patient

Le:

Signature (du patient majeur ou des 2 parents) :

CE DOCUMENT EST IMPORTANT. IL EST INDISPENSABLE DE LE COMMUNIQUER AVANT L'INTERVENTION. EN SON
ABSENCE, VOTRE INTERVENTION SERA ANNULEE OU DECALEE
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